
別紙１

※講義・演習は特別養護老人ホーム　サービスネットワーク南陽内　１階会議室で行います。

１．基礎研修

　１）講義（計５０時間+筆記試験）

日程 開始 終了 科目 時間数

09:00 09:15 オリエンテーション 00:15

09:15 10:45 人間と社会 01:30

11:00 13:00 保健医療制度とチーム医療 02:00

14:00 16:30 安全な療養生活 02:30

計 06:00

09:00 10:30 安全な療養生活 01:30

10:30 13:00 清潔保持と感染予防 02:30

14:00 17:00 健康状態の把握 03:00

計 07:00

09:00 17:00 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引の概論 07:00

計 07:00

09:00 13:00 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引の概論 04:00

14:00 18:00 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説 04:00

計 08:00

09:00 13:00 高齢者及び障害児・者の喀痰吸引実施手順解説 04:00

14:00 17:30 高齢者及び障害児・者の経管栄養概論 03:30

計 07:30

09:00 16:30 高齢者及び障害児・者の経管栄養概論 06:30

計 06:30

09:00 18:00 高齢者及び障害児・者の経管栄養実施手順解説 08:00

計 08:00

09:50 11:00 当日の説明と筆記試験 01:10

11:30 12:00 解説と合格発表 00:30

12:00 12:30 実地研修オリエンテーション 00:30

計 02:10

13:00 16:00 不合格者再試験等 03:00

研　修　日　程　表

第１回目
１０月１９日（水）

第６回目
１１月２３日（水）

第７回目
１１月３０日（水）

第８回目
１2月　７日（水）

第３回目
１１月２日（水）

第４回目
１１月９日（水）

第５回目
１１月１６日（水）

第２回目
１０月２６日（水）

(１時間昼休憩）

(１時間昼休憩）

(１時間昼休憩）



　２）演習

日程 開始 終了 科目 時間数

09:00 12:00 口腔内の痰吸引　５回以上

鼻腔内の痰吸引　５回以上

気管カニューレ内部の痰吸引　５回以上

09:00 12:00 胃ろう又は腸ろうによる経管栄養　５回以上

経鼻経管栄養　５回以上

救急蘇生法　１回以上

２．実地研修

口腔内の痰吸引　１０回以上

鼻腔内の痰吸引　２０回以上

胃ろうによる経管栄養　２０回以上

３．終了日　　　　令和５年３月３１日

Ｒ４年１２月２８日～
Ｒ５年３月３1日

１２月１４日（水） 修了まで

１２月２１日（水） 修了まで
13:00 修了まで

13:00 修了まで


